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Handbok 2022-2023

Heilsuleikskolinn Keeribeer Skaftarvollum Kirkjubeejarklaustri,
Simi 487-4803

netfang leikskoli@klaustur.is

Veffang http:/kaeribaer.leikskolinn.is/

opinn fra 7.45.-17.15.
Leikskolastjori er Gudrun Sigurdardottir 1 100% starfi.

Deildarstjorar eru: Porbjérg Asa Jonsdottir og Dora Esther
Einarsdottir deildarstjorar Avintyralands i 50 % starfi, Linda
Agnarsdottir deildarstjori Undralands og stadgengill
leikskolastjora 1 100% starfi. Starfsmadur sérkennslu er
Karitas Pétursdottir 1 80,21% starfi.

Déra Esther Einarsdoéttir i 20% starfi og bPorbjorg Asa
Jonsdottir 1 37,50% starfi sem starfsmenn AEvintyralands.
Bryndis Karen Palsdottir er studningur a AEvintyralandi i
81,25% starfi og Hildur Bjorg Georgsdottir er starfsmadur
Avintyralands 1 46,25% starfi.

Alice Hrncirova, Andrea Karen Magnusdottir og Kari
Bergmann Magnusson eru starfsmenn Undralands i 100%
starfi. Maria Osp kemur til baka tur feedingarorlofi um midjan
september og pa 1 40% starf til O1l.oktober en pa verdur hun 1
100% starfi a Undralandi.

Dagny Bjarkadottir er starfsmadur 1 eldhusi/flakkari i 55%
starfi, Audur Gudbjérnsdottir og Pérunn Armansdéttir starfa
sem afleysing og Anna Magdalena Buda sér um raestingar.
Keeribeer er tveggja deilda leikskoli med bérn a aldrinum eins
til sex ara.
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Barnahépurinn 2022-2023

A AEvintyralandi eru sextan bérn, sex faedd arid 2017, sex feedd arid
2018 og fijbgur feedd arid 2019. A Undralandi eru atjan bérn og verda pau
tuttugu og tvo pegar lidur a haustid, sex feedd ario 2019, pau verda tiu
faedd arid 2020 og sex feedd 2021.

Atta tima vidvera a dag ad jafnadi (40 klst. a viku) telst fullt plass, 100%
leikskolarymi og ekki er haegt ad fa minna en 50% b.e. 20 klst a viku ad
jafnadi. Heegt er ad koma med bdérnin a timabilinu fra 7.45-9.00 og kl
13.00. Atlast er til ad boérnin hafi fyrirfram akvedin dvalartima og ad
foreldrar lati vita ef hann breytist s.s. vegna veikinda.

Uppsagnafrestur er einn manudur.

Ef oskad er eftir breytingum a umsomdum vistunartima skal 6sk par
um berast til leikskolastjora med 15 daga fyrirvara og midast

breytingin vid naestu manadarmot.

Adlogun

A0 byrja i leikskola er ny reynsla fyrir barnid og foreldra pess. Naudsynlegt
er ad gefa barninu godan tima til ad adlagast leikskoélanum. Adlégunartimi
er skipulagdur i samradi vio foreldra.

A beim tima fa foreldrar teekifeeri til ad kynnast leikskolanum og

starfshattum hans.

Foreldrasamstarf.

Naudsynlegt er ad foreldrar gefi starfsfolki upplysingar um hagi barnsins
og freedist jafnframt um starf pess og lidan a leikskélanum. Foreldrafundir
eru haldnir a.m.k. einu sinni a vetri. A heimasidu leikskélans

http:/ /kaeribaer.leikskolinn.is/ birtast fréttir reglulega. Fréttir og

aminningar um vidoburdi eru settir inn a facebook-sidu leikskoélans og a
toflu i fataklefa einnig verdur sendur télvupostur a féstudégum til foreldra
um pad helsta sem gert var i vikunni og hvad er framundan i naestu viku.

Einkaviotoél vid foreldra fara fram a.m.k. tvisvar sinnum a ari og pa i kjolfar




skraninga i heilsubok barnsins sem er i kringum afmeelisdaga barnanna
og svo aftur sex manudum seinna.

Foreldrafélag er vid leikskolann og ef foreldra velja ad vera i pvi purfa peir
a0 senda tolvupost a félagid og skra sig. Foreldrafélagid borgar medal
annars fyrir leiksyningar og ymsar adrar adrar uppakomur. Einnig hefur
foreldrafélagid keypt jola- og utskriftargjafir. Peir foreldrar sem velja ad
vera ekki i foreldrafélaginu purfa pa ad borga sérstaklega fyrir peer
uppakomur og gjafir sem félagi0 greidir fyrir. Toélvupostfang

foreldrafélagsins er foreldrafelag880@gmail.com og par er haegt ad oska

eftir pvi ad gerast medlimur félagsins.

Klaednadur

Mikilveegt er ad boérnin hafi godan hlifdarfatnad fyrir regni og kulda.
Naudsynlegt er ad barnid hafi med sér aukafatnad og ad allt sé vel merkt.
Bastkorfur sem eru fyrir ofan fatahoélfin a AEvintyralandi og grynnri hillan
a Undralandi eru eetlud fyrir aukafétin. Hafa skal 1 huga ad i leikskélanum
fer fram mikil vinna hja barninu med ymis efni svo sem lim, liti og
malningu sem geta farid i f6tin, pratt fyrir ad hlifdarfatnadur sé notadur.
Fataholfin og kérfurnar a ad teema fyrir helgar vegna prifa. ba er eetlast til
ad bornin séu i hreinum fé6tum og ad allur annar bunadur peirra s.s. stigvél
og regngalli sé prifid reglulega. Mj6g gott er ad nota helgarnar til ad yfirfara
petta.

Matur

A morgnanna kl1.09.30. i ségustund fa bérnin hressingu, avexti og/eda
graenmeti. Vid faum heitan mat i hadeginu ur moétuneyti Skaftarhrepps.
A manudégum bjodum vid upp a vatn, mjolk, braud, hrokkbraud og

avexti eda greenmeti, prigjudégum og fimmtuddégum bjodum vid upp a

vatn, mjolk, braud og avexti eda greenmeti i middegishressingunni. A

midvikudégum erum vid med hrokkbraud og avaxtabakka og a




f6studdégum er bodid uppa ristad braud med osti og gurku eda 6dru

greenmeti og avoxt. Vid hofum seetindi, salt og fitu i lagmarki.

Ohopp-slys-veikindi.

Barnid a ekki ad koma veikt i leikskolann. Ef um smitsjukdom er ad
raeeda a barnid ekki ad koma fyrr en smitheetta er lidin hja. Veikist barnio
medan pad dvelst i leikskolanum héfum vid samband vid foreldra pess.
Verdi barn fyrir slysi i leikskolanum veitum vid fyrstu hjalp med adstod

fra 112 en ef um minnihattar slys er ad raeda leitum vid a heilsugaesluna

eftir adstod. bvi naest er haft samband vid foreldra.

Afmeeli.

A afmeelisdégum barnanna er afmeelisbarnid i haseeti hja okkur. bPad feer
ad vera pjonn, leikskoélinn bydur upp a myndarlegan avaxtabakka,
afmeelisbarnid feer koronu og afmeelisséngurinn er sunginn. Kveikt er a
kertum (jafn mérgum og aldur barnsins segir til um) i sérstokum
kertastjaka. Ef barnid er 1 frii helgarfrii, jolafrii eda sumarfrii er haldid
uppa afmeeli pess strax ad frii loknu. Einnig viljum vid bidja foreldra sem
akveda ad halda barnaafmeeli utan leikskola ad koma ekki med bodskort

inn a leikskolann.
Agastjérnun.

Til pess ad hjalpa bérnunum ad hafa stjorn a skapi sinu og til pess ad
pau valdi ekki 6drum bérnum 6paegindum meod 6aeskilegri hegdun sinni
parf starfsfolk leikskolans oft ad gripa inni. Pad er gert med pvi ad tala
vi0 barnid med akvednum heetti — barnio feer skyr skilabod um pad ad
hegdun barnsins hafi verid 6aeskileg. Syni barnid aftur 6seskilega hegdun
ad loknu tiltali parf stundum ad taka viokomandi barn ut ur peim
adstaedum sem pad er i. bad er latid bida i sma stund a medan pad

skodar hug sinn og veltir vdngum yfir pvi hvers vegna pad hafi verio




numio a brott ur vidkomandi adsteedum. Pvi naest kemur barnid aftur til
baka.
[ endadan september fara tveir kennarar a réttindanamskeid i jakveedum

aga og vonumst vid til ad innleida jakveedan aga i vetur.

Granfaninn.

Heilsuleikskolinn Keeribeer er skoli a greenni grein. Vid fengum
Greenfanann i fyrsta sinn vorid 2008 Ahersla sidasta ars og i vetur er
neysla. Elstu nemendur leikskoélans sitja i umhverfisnefnd asamt fulltraa
foreldra og einum til tveimur fulltrium starfsmanna. Umhverfisnefnd
fundar a fimm vikna fresti og er 6llum foreldrum velkomid ad sitja

fundina.

Heilsuleikskolinn

Heilsuleikskolinn Keeribeer starfar eftir aherslum heilsustefnunnar —
Heilsustefnan — Heilsuleikskolinn Urdarholl — 2006 Gudlaug Sjofn
Jonsdottir.

Yfirmarkmid Heilsuleikskolans er: ad auka gledi og vellidan barnanna

med aherslu a neeringu, hreyfingu og listsképun i leik. Oll bérnin fa

Heilsubok barnsins. I hana eru skradar, tvisvar a ari, ymsar upplysingar

um barnid svo sem haed og pyngd, heilsufar, fjarvera vegna veikinda,
neering og svefn, leikur, félagsleg faerni/lifsleikni, grof- og finhreyfigeta og

proun myndskdépunar.

TRAS

TRAS er skraning a malproska ungra barna. Skraningin flokkast undir
prju feerni svio.
1. Samleikur/félagsfeerni, tjaskipti/samskipti og athygli/einbeiting
2. Malskilningur og malvitund

3. Framburdur, ordafordi og setningarmyndun.




Reiknad er med ad skrad sé tvisvar a ari med sex manada millibil og hefst

pegar barnid er 2,2 ara.

Ordaskil

Er malproskaprof fyrir bérn fra 18 manada til 3 ara sem foreldrar fylla at
og er aetlad ad meela ordaforda barna og vald peirra a beygingarkerfi og
setningargerd. Vid sendum ordaskil heim pegar barnid verdur 30 manada

gamalt.

MIO

MIO er efni til ad meta steerdfreediproska barna a leikskélaaldri. MIO
hjalpar til vid ad atta sig a peirri steerdfraedifeerni sem hvert barn hefur
tileinkad sér. MIO hjalpar einnig til vid ad skipuleggja vinnuna i
leikskolanum pannig ad barnid proski afram skilning a steerdfraedi.

MIO skimunin skiptist 1 prja skimunaratridi sem eru prautalausnir,
talning og fjoldi og ramfraedi. Nemendur eru skimadi pegar peir eru 2 ara

og 6 manada, 3 ara og 6 manada og 4 ara og 6 manada.

ART

ART ( Aggressoin Replacement Training) er vel afmérkud og arangursrik
aodferd til ad draga ur erfidri hegdun hja bérnum og ungu f6lki t.d. peim
sem greinst hafa med ymiskonar proskaraskanir, ofvirkni og alvarlegar
atferlistruflanir. En i raun hafa allir gott af pvi ad leera ART og sums
stadar i nagrannaléndum okkar er ART hluti af namsefni allra. ART er
leid til ad na til barna svo snemma ad ART verdi med timanum ekki sist

fyrirbyggjandi urraedi.

Adferdin skiptist 1 prja megin peetti: Félagsfaerni sem er atferlispattur

pessa efnis, sjalfsstjornun (reidistjornun) er pattur sem tengist
tilffinningum og pjalfun i sidreenni roksemdarfaerslu er pattur sem
hofdar til vitsmuna.

Elsti argangurinn er 1 ART pjalfun.




Visindasmidja
[ visindasmidju er 16gd ahersla a steerdfraedi, nattarufraedi, edlisfreedi og
hugtok, markmidid er ad efla hugmyndaflug og sképunargledi

barnanna. Einnig ad styrkja pau i pekkingarleit.

Fimmara verkefnin
Fimmara verkefnin saman standa af umferdarfraedslu med Innipukanum,

slysavérnum med Numa og eldvornum med Loga og Glod.

Lubbi finnur malbein
Lubbi finnur malbein er efni sem hugsad er til malérvunar og hljodnams

fyrir bérn a aldrinum tveggja til sjo ara.

Lubbi bydur éllum bérnum i sevintyraferd um Island pvert og endilangt i

leit a0 35 malbeinum sem hjalpa honum ad leera islensku malhljodin,
fljott og vel. Hann bydur ykkur jafnframt ad koma i Hljodasmidjuna sina
til ad eefa ykkur i ad tengja saman hljodin og leera ad lesa og skrifa um

leid og hann.

Bleer
Bleer er vinattuverkefni sem byggir a akvedinni hugmyndafreedi og

gildum sem skulu samofin 6llu leikskolastarfinu og er orjufanlegur hluti
pess 1 allri vinnu og starfi leikskéla sem vinnur med Vinattu. Gert er rad
fyrir ad patttakendur tileinki sér pessi grunngildi vid vinnu og samskipti i
leikskolasamfélaginu. Hugmyndafreedin endurspeglast i gildunum
fjorum:

1. Umburdarlyndi

A0 vidurkenna og skilja mikilveegi og gildi fj6lbreytileikans og ad koma

fram vid alla adra af virdingu.

2. Virding
A0 vidurkenna og taka tillit til allra barnanna i hépnum, ad vera 6llum

goour félagi og ad virda mismunandi hatterni annarra.




3. Umhyggja
Ad syna 6llum bérnum ahuga, samkennd, samlidan og hjalpsemi. Ad

hafa skilning a st6du annarra.

4. Hugrekki
AJ pora ad lata til sin heyra og geta sett sér mork. Ad vera hugrakkur og

goour félagi sem bregst vid oréttleeti.

Konnunarleikurinn
Hugmyndasmidir konnunarleiksins eru Elinor Goldschmied og Sonja

Jackson. beer hafa utfeert adferod til kennslu sem kallast “Heuristic paly
with objects” eda kdnnunarleikur med hluti par sem boérnin leitast vid ad
kanna umhverfi sitt an hjalpar fra fulloronum. Medfeeddur ahugi peirra
og forvitni eru pannig vakin a umhverfinu og feer Gitras 1
kénnunarleiknum.

Markmid adferdarinnar er ad bérnin uppgoétvi hlutina og moéguleika

peirra med snertingu, lykt, bragdi, heyrn og sjon. I kénnunarleiknum

eru 6ll pessi skilningarvit 6rvud sem og grof- og finhreyfingar. Hverju
barni gefst teekifeeri a ad uppgotva efnividinn og umhverfi sitt a sinum
forsendum.

Koénnunarleikur kemur ekki i stadinn fyrir leik heldur er setladur sem
vidbot til ad audga leik yngstu barnanna (1-3 ara).

bad er engin rétt leid i konnunarleik, efnividur er mismunandi eftir pvi
hverju kennararnir safna, auk pess hafa kennarar mismunandi
hugmyndir. Pessi adferd hvetur til pess ad hinn fullordni sé skapandi og
geri umhverfid ad 6rvandi stad fyrir yngstu boérnin.

Efnividurinn i kdnnunarleiknum er ekki leikféng i eiginlegum skilningi,
heldur verdlaust efni. Hér getur verid um ad raeda dosalok, mismunandi

plastilat, kedjubuta, lykla, tvinnakefli, efnisbuita og ymislegt annad sem




eru engu aod sidur jafn spennandi leikféng og pau hefdbundnu.

Efnividurinn er flokkadur og hver flokkur er geymdur i taupoka.
Koénnunarleikurinn fer pannig fram ad bérnunum er skipti ca fimm
manna hopa sem hittast einu sinni i viku alltaf & sama sveedi. bPar hefur
kennarinn sett fimm eins hrugur af mismunandi déti a golfig, eina fyrir
hvert barn. Par leika bérnin 6truflud, pau velja sér sjalf hluti og nota
hann a mismunandi hatt s.s. til ad fylla, teema, setja saman, rada, hrista
o.fl. Bérnin eiga sjalf ad kanna efnividinn an pess ad hinn fullordoni gefi
akvednar hugmyndir. Uppgbdtvunin a ad koma fra peim sjalfum.
Kennarinn a ad vera ahorfandi, ekki hafa ahrif a leikinn og einungis ad
skerast inn 1 leikinn ef naudsyn krefur. Hins vegar er pad hlutverk
kennarans ad gera skraningu a leik og samskiptum barnanna a medan
kénnunarleik stendur.

Tiltektin er jafnmikilveeg og leikurinn sjalfur. Kennarinn stjornar med pvi
ad bidja bornin um ad na i hlutina og setja i réttan poka og hjalpa peim
a0l finna hlutina. T.d. med pvi ad segja: parna undir stélnum, nadu i blau
dosina vid hlidina a mér o.s.frv. Pannig er heegt ad kenna bérnunum hin

ymsu hugték og liti.




Dagskipulag

07.45. Leikskolinn opnar.

9.00. Frjals leikur/Verkefnatimi.

[ verkefnatima eru 611 bérnin undir leidsdgn fullordins ymist 6l
i einum hop eda skipt nidur i smeerri hopa t.d. eftir aldri.
09.30. Sogustund. Bornunum skipt i hopa eftir aldri. Undir

sbgulestri fa bérnin avexti og/eda greenmeti sér til hressingar.

10.15. Utivistartimi. Allir uti i frjalsum leik til ca.11.15.

11.20. Samverustund. Soéngur og hopleikir.

11.30. Hadegismatur- hvild i 20 minutur.

13.00. Frjals leikur.

14.00. Verkefnatimi/frjals leikur

I verkefnatima eru 61l bérnin undir leidségn fullordins ymist 611
i einum hop eda skipt nidur i smeerri hopa t.d. eftir aldri.
14.30. Drekkutimi.

15:00 Frjals leikur/ utivistartimi.

17.15. Lokad




Vantingar.

Hér ma sja nokkur atridi sem gott er ad hafa i huga. Ekki er um temandi
lista ad raeda.

Hvers getur pu veenst af pjonustunni?

A0 6ll born laeri og proskist Ut fra eigin forsendum.

A0 bornin laeri um umhverfi sitt og menningu.

A0 hversdagurinn er fullur af gledi, himor og hlyju.

A0 pu munt f4 upplysingar um barnid pitt og aeetlanir
leikskélanum.

bu ferd upplysingarnar i gegnum samtol, fundi og tilkynningar 4
toflu.

AJ pér verdur matt af virdingu.

A0 pu meetir dhugasdmu starfsfolki sem nytir sér reynslu sina og
kunnattu til gédra verka.

A0 vid hofum samband vid pig ef vid viljum leita eftir samvinnu
vegna sé€rparfa sem barnid pitt kann ad hafa.

Hvers ventum vio af pér?

AJ pt kynnir pér venjur og dagskipulag leikskolans.

A bt virdir opnunatima leikskolans.

A0 pu geetir pess ad barnid pitt hafi avallt f6t sem henta leik badi
uti og inni.

A9 pu tilkynnir pegar barnid pitt er veikt eda i frii.

A9 pu fylgist med pvi sem um er ad vera i leikskolastarfinu.
A0 pu takir patt 1 foreldrasamvinnu og foreldrafundum.

A0 pu greidir leikskolagjaldid adur en kemur ad eindaga.

A0 pu komir inn med barninu og farir ekki fyrr en starfsmadur
hefur tekid a moti pvi.

A0 pu latir vita pegar pu sakir barnid pitt.

A0 pu segir plassinu upp skriflega.




Ytri adstaedur.

Yfirstjorn leikskolamala.

Fraedslunefnd fer med malefni leikskolans asamt malefnum grunn- og
tonlistarskola, samkveemt l6gum og reglugerdum, sveitarstjornalégum
og pvi sem sveitarstjorn felur henni ad 60ru leyti. Fraedslunefnd er skipud
fimm fulltraum og fimm til vara kosnum ad sveitarstjorn. Leikskolastjori
situr fundi freedslunefndar med malfrelsi og tillogurétt. bPa situr fulltrui
foreldra fundi freedslunefndar med malfrelsi og tilldgurétt.
Adalmenn

Sverrir Gislason — formadur

Ragnheidur Hlin Simonardottir

Gudmundur Ingi Arnarsson

Arnfridur Seedis Johannesdottir

Jon Hrafn Karlsson

Varamenn

Bryndis Karen Palsdottir
Sigurjon Fannar Ragnarsson
Marvin Einarsson

Rannveig Olafsdottir

Ingimar Helgason

Fulltrai foreldra a freedslunefndarfund er formadur foreldrarads.




I stjorn foreldrarads eru;

Formadur: Bergur Sigfisson

Ritari: Arna Gudbjorg Matthiasdottir

Medstjornandi: Gunnar Pétur Sigmarsson

Varamenn : Bryndis Karen Palsdottir og Porunn Armannsdottir

Fulltrii foreldra 4 umhverfisnefndar fundi er Solveig Olafsdottir og til
vara er Herdis Hulda Gudveigardottir

Skoélapjonusta Rangarvalla- og Vestur Skaftafellssyslu.

Leikskolaradgjafi starfar a Skolapjonustu Rangarvalla- og Vestur -
Skaftafellssyslu. Hann er leikskolastjora og starfsfolki leikskolans
faglegur radgjafi um starfsemi leikskolans og malefni sérkennslubarna.
Skolapjonusta Rangarvalla- og Vestur - Skaftafellssyslu veitir
sérfreediadstod vardandi talmein eda salfreediradgjéf ef foreldrum og

leikskolakennara pykir porf a.

Starfsfolk Skolapjonustu Rangarvalla- og Vestur — Skaftafellssyslu.

Starfsmenn Starfssvio Adsetur Simi Netfang

Pérunn Jona Deildarstjori/kennslu- Ormsvollur | 487- thorunnjona@skolamal.is
Hauksdottir radgjafi grunnskoéla 1 8107/
Hvolsvelli 862-7522

Halldora Leikskolaraogjafi Ormsvollur | 8618674 | halldora@skolamal.is
Guolaug 1
Hvolsvelli

Tolvupostfang:

http://www.felagsogskolamal.is/




