
Mat fimm ára barna á Heilsuleikskólanum Kærabæ í október 2015. 

 

 

1. Hvað er vont að borða í leikskólanum? 
a. Grænmetissúpur, þær eru með eina gulrót.  
b. Fisk. 

 
 

2. Hvað lærir þú í leikskólanum? 
a. Sitja á rassinum, reikna, læra stafina, læra fyrir skólann og að vera duglegur að borða 

matinn. 
b. Liggja kyrr, borða venjulega, vera kurteis, ekki meiða, að vera góður, ekki ýta, ekki vera 

vondur, ekki kíla og sparka. 
 
 

3. Hvað er skemmtilegast úti? 
a. Allt. 
b. Þegar það er snjór og renna mér á snjóþotum.  

 

 
4.   Hvað er best að borða í leikskólanum? 

a. Allt en ekki súpa. 
b. Grjónagrautur. 

 
 

5. Hvaða reglur eru erfiðastar í leikskólanum? 
a. Ekkert. 
b. Veit það ekki.  

 
 

6. Á hvaða stað er best að leika í leikskólanum? 
a. Öllum stöðum. 
b. Í gulaherberginu í plastbílunum og í dýnunum í græna. 

 
7. Hverju mátt þú ekki ráða í leikskólanum? 

a. Ekki ráða yfir litlu börnunum. 
b. Að litlu börnin mega ekki vera í Græna, að þau megi ekki vera með, stundum verð ég að 

hugsa. 



 
8. Hverju máttu ráða í leikskólanum? 

a. Mér sjálfum. 
b. Engu.  

 
9. Hvaða reglur eru bestar í leikskólanum? 

a. Sitja á rassinum, hlusta á kennarann, horfa í augun á kennaranum og hafa hendurnar undir 
borði. 

b. Að vera góður og að vera stilltur. 
 
 

10. Hvað gerir fullorðna fólkið í leikskólanum? 
a. Segir að það er bannað að meiða og klípa, ekki bannað að knúsa. 
b. Veit það ekki. 

 
11. Hvað er leiðinlegt úti? 

a. Ekki neitt. 
b. Moka í sandkassanum.  

 
12. Á hvaða stað er leiðinlegast að leika sér í leikskólanum? 

a. Ekki neitt 
b. Í miðjunni 

 

 

 

 


